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Meetjesland houdt van borsten!
Elk jaar overlijden 40 vrouwen in het Meetjesland aan borstkanker. Borstkanker is in bepaalde
leeftijdsgroepen doodsoorzaak nummer één. Om borstkanker bij vrouwen vroegtijdig op te sporen, bestaat
sinds 2001 het Vlaams bevolkingsonderzoek naar borstkanker. Vrouwen tussen 50 en 69 jaar kunnen
zich om de twee jaar gratis laten screenen bij een radioloog om zo borstkanker vroegtijdig op te sporen.
Borstkanker voorkomen kan niet maar vroegtijdig opsporen wel. Wetenschappelijk is aangetoond dat 75 %
van de vrouwen moet deelnemen, willen wij dit cijfer van 40 duidelijk jaar na jaar zien dalen. In Waarschoot
doet 55,5 % van de vrouwen uit de doelgroep mee.

Borstbewustzijn verhogen
Om het Vlaams bevolkingsonderzoek dus nog beter bekend te maken, staat februari 2010 in het teken
van borstkankeropsporing. Onder de noemer ‘Meetjesland houdt van borsten’ is een boeiend programma
uitgewerkt. Centraal is de interactieve tentoonstelling ‘Laat naar je borsten kijken’ die je apart of tijdens één
van onderstaande arrangementen kan bezoeken.

Daarnaast worden tal van vrouwvriendelijke workshops ingericht. Zo kan je jezelf laten fotograferen in een
studio bij een professionele fotograaf; kennismaken met modeltekenen of aanschuiven aan een theetafel
en ondertussen persoonlijk stijl- en kleuradvies krijgen. Ook een bezoek aan de dienst radiologie van AZ
Alma behoort tot de mogelijkheden. Wie de tentoonstelling bezoekt, maakt ook kan op het winnen van een
ballonvlucht. Er is ook voor elke bezoeker een leuk gadget voorzien.

Je kan de tentoonstelling ook vrij bezoeken alle werkdagen en zaterdag in februari van 14.00 uur tot 16.00
uur. Donderdag is de tentoonstelling ook open van 09.30 uur tot 12.00 uur.

PROGRAMMA

ARRANGEMENT 1 – Vrouwen tekenen vrouwen
Reikt je tekenkunde niet verder dan wat gekrabbel? Scherp dan je potlood want vandaag opent zich de
wondere wereld van het modeltekenen. In de ateliers van de Stedelijke Academie voor Schone Kunsten
krijg je een initiatie modeltekenen. Alle materiaal plus model wordt je ter beschikking gesteld. Maar
bezoek eerst met gids de tentoonstelling om kennis te maken met de geschiedenis van de borst, de
screeningsmammografie en het Vlaams bevolkingsonderzoek naar borstkanker.

Beschikbare data: maandag 8, 15 en 22 februari

Max. aantal deelnemers: 20

Kostprijs: € 2/persoon (all in)

Aanvang: 13.00 uur – ingang Jeneverhuis, Van Hoorebekeplein 2, Eeklo

Einduur: 17.00 uur – uitgang Stedelijke Academie voor Schone Kunsten, Pastoor De Nevestraat 26, Eeklo

ARRANGEMENT 2 – Achter de schermen van mammografische eenheid
In het bevolkingsonderzoek is de mammografische eenheid cruciaal. Hier neemt de radioloog röntgenfoto’s
van je borsten en bestudeert de foto alvorens de foto’s voor een tweede opinie naar het Centrum Voor
Borstkankeropsporing in Gent gaan. De radiologen van AZ Alma laten je vandaag kennismaken met hun
apparatuur en werkwijze. Een unieke kans om achter de schermen van de mammografische eenheid van
AZ Alma een blik te werpen. Vooraf bezoek je onder deskundige begeleiding van het personeel van de
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borstkliniek van AZ Alma de interactieve tentoonstelling over borstkankeropsporing en borstbewustzijn die
opgesteld staat in het Jeneverhuis te Eeklo.

Beschikbare data: dinsdag 9, 16 en 23 februari

Max. aantal deelnemers: 20

Kostprijs: gratis

Aanvang: 14.30 uur  - ingang Jeneverhuis, Van Hoorebekeplein 2, Eeklo

Einduur: 17.30 uur – uitgang AZ Alma, Moeie 18, Eeklo

ARRANGEMENT 3 – Smikkelen en flitsen
De dag start smakelijk met een lekkere en uitgebreide brunch in het unieke decor van Villa Pinehurst. Tussen
de vers belegde toastjes door, kan je in een echte fotostudio poseren voor de lens van een professionele
fotograaf. Hij verklapt je de tips en trucs van portret- en modelfotografie. Ook gluur je over zijn schouder
mee wanneer hij in Photoshop met jouw foto aan de slaag gaat. Een kans voor elkeen die graag eens wist
en weet hoe de fotocovers van magazines gemaakt worden. Na de brunch en fotoshoot bezoek je met gids
de interactieve tentoonstelling. Tussen de twee locaties is het ongeveer 25 minuten stappen; goed voor de
conditie! Of je neemt ‘carpoolsgewijs’ de wagen.

Beschikbare data: woensdag 10, 17 en 24 februari

Max. aantal deelnemers: 25

Kostprijs: € 20/persoon (all in)

Aanvang: 10.00 uur  - Villa Pinehurst ‘La Manière’, Sportlaan 5, Eeklo

Einduur: 16.00 uur – uitgang Jeneverhuis, Van Hoorebekeplein 2, Eeklo

ARRANGEMENT 4 - Namiddagthee in stijl en met kleur.

Je start deze smaakvolle namiddag met een begeleid bezoek aan de tentoonstelling. Nadien wordt je
verwelkomd in Villa Pinehurst met thee en fijn gebak. Tijdens het slurpen van thee en het snoepen
van gebak, neemt een experte je mee in de wereld van het stijl- en kleuradvies. Een mogelijks ‘grijze’
februarinamiddag zal nooit meer hetzelfde ‘grijs’ zijn, want je maakt er kennis met kleurkaarten en
combinaties die jou passen. Let wel: het is zo’n 25 minuten wandelen tussen de beide locaties. Zie je dit niet
zitten, neem dan de wagen. Er is volop parkeergelegenheid in de Sportlaan.

Beschikbare data: donderdag 11 en 18 februari

Max. aantal deelnemers: 25

Kostprijs: € 20/persoon (all in)

Aanvang: 13.00 uur  - ingang Jeneverhuis, Van Hoorebekeplein 2, Eeklo

Einduur: 18.00 uur – Villa Pinehurst ‘La Manière’, Sportlaan 5, Eeklo

ARRANGEMENT 5 – Keuvelen met taart en koffie
Het werd ons in het oor gefluisterd dat een klassieker die het nog steeds doet een combinatie is van koffie
en taart. Daarom dat hij niet mag ontbreken in het aanbod. Je bezoekt met gids de tentoonstelling en zakt
vervolgens af naar De Bakkerei (dit is geen schrijffout) van CC De Herbakker alwaar je met vriendinnen en
vrienden kan napraten bij een goed stuk taart en een kop lekkere koffie … never change a winning team.

Beschikbare data: vrijdag 5, 12 en 19 februari
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Max. aantal deelnemers: 25

Kostprijs: € 5/persoon (all in)

Aanvang: 13.00 uur  - ingang  Jeneverhuis, Van Hoorebekeplein 2, Eeklo

Einduur: 16.00 uur – uitgang CC De Herbakker, Pastoor De Nevestraat 10, Eeklo

à Elke bezoeker ontvangt bij een bezoek aan de tentoonstelling een leuke gadget en een roze lintje (zolang de
voorraad strekt). Dit roze lintje spelt u vrijblijvend op als teken van betrokkenheid bij het thema borstkanker.

à Elke bezoeker maakt bovendien kans om één van de twee ballonvluchten te winnen, die wij eind februari
verloten.

à Je kan de tentoonstelling ook vrij bezoeken alle werkdagen en zaterdag steeds tussen 14.00 en 16.00 uur.
Donderdag is de tentoonstelling ook open tussen 09.30 en 12.00 uur.

Hoe schrijf je in / hoe neem je deel?

Stap 1: Je bekijkt, eventueel samen met enkele vriendinnen, het aanbod en kiest een arrangement en een
datum.

Stap 2: Je schrijft je in per telefoon (zie onder) en hoort meteen of er nog plaats is. Omdat het aantal
plaatsen beperkt is, is snel inschrijven dus de boodschap. Mailen kan ook. Mails worden behandeld al
naargelang binnenkomst. Vermeld in elke mail voor welk arrangement je inschrijft alsook de datum en het
aantal personen. Vermeld ook duidelijk adres en telefoon zodat we je zonodig vlot kunnen contacteren.

Inschrijven doe je bij :

Christina Trenson – Welzijnsambtenaar Stad Eeklo – tel. 09 218.17.01 – christina.trenson@stad.eeklo.be1 

Stap 3: Je stort het juiste bedrag (kostprijs per persoon x aantal deelnemers) op onze rekening. Vermeld op
je overschrijving duidelijk het arrangementnummer (1,2, 3, 4 of 5) de datum en het aantal personen.

Overschrijven doe je naar:  KBC 442-9691471-37

Stap 4: Je zorgt ervoor dat je op de afgesproken datum en op het afgesproken uur op de afgesproken plaats
bent. Een verantwoordelijke zal je verwelkomen.

Onderdeel "Afbeeldingsdata"
Mime-type: image/pjpeg, omvang: 476728 bytes

Onderdeel "Voorbeeld afbeelding"
Mime-type: image/jpeg, omvang: 9715 bytes

Onderdeel "Verkleinde afbeelding"
Mime-type: image/jpeg, omvang: 3262 bytes

1. mailto:christina.trenson@stad.eeklo.be

mailto:christina.trenson@stad.eeklo.be
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Velden
Naam Waarde

Van datum 14/01/10

Tot datum 28/02/10

Dienst communicatiedienst

Hoogte 476

Breedte 1191


